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Poslani

Poslanim sluzby Osobni asistence je po-
skytovat podporu a pomoc osobam, ktere
z duvodu chronického onemocnéni nebo |
zdravotniho znevyhodnéni potfebuji pod-
poru druhé osoby pfi Cinnostech, které ne-
zvladnou samostatné. Sluzba je poskytovana
podle aktualnich individualnich potfeb osob
v jejich pfirozeném prostiedi tak, aby mohli
Zit co nejvice samostatné.

Cilova skupina
Sluzba Osobni asistence je urtena osobam
od 7 let véku s chronickym onemocnénim
nebo zdravotnim znevyhodnénim, které se
nachazeji v nepfiznivé socialni situaci. Ne-
pfiznivou socialni situaci se rozumi snizena
sobéstatnost v nékterych z téchto oblasti:
péce o vlastni osobu, zajisténi stravy, zajiste-
ni chodu domacnosti, v oblasti motorickych,
psychickych a socialnich schopnosti a do-
vednosti, kontaktu se spoletenskym prostre-
dim, obstaravani osobnich zaleZitosti, osob-
niho bezpeti.

Kde nas najdete? Kontakt

Charita Hlu¢in Bc. Katefina Kaniova, DiS.
Ostravska 137/4, 748 01 Hlucin vedouci Osobni asistence
pondeli — ¢tvrtek 8:00 — 14:00 hod. vedouci.oa@charitahlucin.cz,

tel.: 605 221 188
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Osobni asistence

Cile sluzby

Podpora klienta v bézném zpusobu Zivota

e podpora klienta pfi zvladani svych kazdodennich ¢innosti

e podpora a pomoc klientovi v naplhovani svych potieb

e podpora klienta v zachovani svych zvyklosti a sveého zpusobu Zivota

Podpora klienta v jeho pfirozeném prostredi

e podpora klienta pfi kontaktu s okolnim prostfedim

e podpora klienta pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb
¢ podpora klienta pfi realizaci svych zajmu

Zasady poskytovani sluzby

e Dodrzovani prav — pracovnici pfi poskytovani sluzby dodrzuji a respektuji
prava klienta.

e Respektovani volby — pracovnici respektuji vlastni rozhodnuti a svobodou
vuli klienta.

e Individualni pfistup — pracovnici poskytuji sluzbu podle individualnich po-
treb klienta.

e Tymova spoluprace — pracovnici pfi poskytovani sluzby vzajemné spolupra-
cuji a predavaji si informace o klientovi a prubéhu sluzby.

* Profesionalita — pracovnici se prubézné odborné vzdélavaji, dbaji na celozi-
votni profesni rust, ziskané znalosti si navzajem predavaji a zavadéji je do
praxe.

Zakladni cinnosti

e Pomoc pfi osobni hygiené
* Pomoc pfi zajisténi stravy
e Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
e Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti
e Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
e Pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zaleZzitosti
e Pomoc pfi zajisténi bezpeti a moznosti setrvani v pfirozenem socialnim prostredi

www.charitahlucin.cz




